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Bourses d’excellence des Études supérieures et postdoctorales (ESP) 

Concours 2026-2027 
 
Le concours de Bourses d’excellence des Études supérieures et postdoctorales (ESP) est rendu possible 
grâce à la générosité de donatrices, de donateurs privés, d'entreprises et de fondations. Ce soutien 
financier permet aux ESP d'attribuer annuellement plus d'une centaine de bourses à des personnes 
étudiantes méritantes. 
 
L’excellence inclusive est l'approche adoptée pour favoriser l’équité, la diversité et l’inclusion dans le 
processus d’attribution de ces bourses aux études supérieures. Dans ce contexte, elle reconnaît et 
valorise la diversité des savoirs, savoir-être et savoir-faire étudiants en appui à une vision d’excellence et 
de réussite qui va au-delà des seuls indicateurs de rendement académique. Les circonstances de vie 
particulières, passées et présentes, sont considérées en tant qu’éléments de parcours contribuant à 
l’ensemble de l’expérience d’apprentissage et gagnant à être mis en valeur. 
 
Dans cette optique, les ESP permettent aux personnes candidates de souligner la richesse de profils 
d’excellence variés, basés sur des situations de vie et des réalisations qui dépassent le cadre académique 
classique. C’est pourquoi elles peuvent, par le biais d’un texte de présentation, souligner leur motivation 
à poursuivre et enrichir leur parcours de formation, présenter leurs aptitudes à surmonter des défis 
personnels et professionnels, ainsi que lister des réalisations d’ordre hors-académique et d’autres 
expériences pertinentes en lien avec leur parcours de formation. 
 
De plus, le concours des Bourses d’excellence des ESP adhère aux objectifs de développement durable 
de l’ONU (ODD) en reconnaissant l’engagement de tous envers l’écoresponsabilité. Plusieurs bourses 
sont ainsi dédiées ou associées à des thématiques liées aux ODD. 

 
CRITÈRES D’ADMISSIBILITÉ : 
 
Les critères d’admissibilité généraux sont les suivants : 

• Être une personne inscrite à plein temps (scolarité ou rédaction) dans un programme de 
recherche à la maîtrise ou au doctorat à l’Université de Montréal aux trimestres d’hiver 2026 et 
d’automne 2026; 

• Au moment du dépôt de la candidature, être, au maximum, à son 4e trimestre d’inscription au 
programme de maîtrise ou à son 13e trimestre d’inscription au programme de doctorat; 

• Posséder une moyenne cumulative minimale de 3,5/4,3; 
• Ne pas recevoir plus de 40 000 $ en revenus de bourses entre le 1er septembre 2026 et le 31 août 

2027. 
 

Dans le formulaire de candidature du Portail des bourses, vous pourrez demander que votre dossier soit 
considéré pour certaines bourses thématiques (jusqu'à un maximum de trois). Pour chacune des bourses 
thématiques sélectionnées, vous devrez expliquer en quoi votre dossier de candidature respecte les 
critères spécifiques pour cette bourse. Vous trouverez les critères d'admissibilité pour chaque bourse 
thématique dans le tableau descriptif ci-dessous. 

https://www.un.org/sustainabledevelopment/fr/objectifs-de-developpement-durable/
https://www.un.org/sustainabledevelopment/fr/objectifs-de-developpement-durable/
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Liste des bourses thématiques 
 

Nom de la bourse Critères d'admissibilité Niveau 

Arsène-David • Domaines d'études admissibles: Sciences humaines, Arts et lettres Maîtrise/Doctorat 

Banque Nationale 
• Domaines d'études admissibles: Chimie, Géographie, Informatique 

et recherche opérationnelle, Mathématiques et statistique, 
Physique, Sciences biologiques 

Maîtrise/Doctorat 

Catherine Fradette • Domaines d'études admissibles: Sciences biologiques, Sciences 
neurologiques 

Maîtrise/Doctorat 

Commémoration du 6 
décembre • Sujet/thème de recherche: Violence faite aux femmes Maîtrise/Doctorat 

Édouard-Montpetit 
• Domaines d'études admissibles: Sciences sociales, Science 

politique, Droit, Administration des affaires 
• Citoyenneté: Être citoyenne, citoyen canadien 

Doctorat seulement 

Famille Thérèse et 
Daniel Cosma 

• Programmes d'études admissibles: Programmes offerts par les 
facultés de Médecine, Pharmacie, Sciences infirmières ou 
Sciences de l'éducation 

• Sujet/thème de recherche: Santé mentale 

Maîtrise seulement 

Fondation Lambda 
• Sujet/thème de recherche: Personnes gaies ou lesbiennes 
• Autres conditions d'admissibilité: Être disposée, disposé à assister 

à une réunion de la Fondation Lambda 
Maîtrise/Doctorat 

Guy-Rocher • Domaines d'études admissibles: Sciences sociales Maîtrise/Doctorat 

Isabelle Boisvenu 

• Sujet/thème de recherche: Projet permettant de faire avancer les 
connaissances en matière d’impact d’homicide, de crimes violent 
ou d'une disparition sur les familles. Le projet de recherche doit 
avoir des retombées au Québec. 

Maîtrise/Doctorat 

J. Armand Bombardier 
• Domaines d'études admissibles: Chimie, Géographie, 

Mathématiques et statistique, Informatique et recherche 
opérationnelle, Physique, Sciences biologiques 

Doctorat seulement 

Jacqueline Avard 
• Sujet/thème de recherche avec pour centre d'intérêt les femmes, le 

développement des connaissances sur les enjeux et 
problématiques concernant la condition féminine. 

Maîtrise/Doctorat 

Mille et un métiers aux 
cycles supérieurs 

• Domaines d'études admissibles: Tous les domaines 
• Autres conditions d'admissibilité: Être une personne étudiante en 

situation de handicap 
Maîtrise/Doctorat 

Nissan 
• Sujet/thème de recherche: Projet lié au développement durable 
• Citoyenneté: Être citoyenne, citoyen canadien ou résidente, 

résident permanent 
Maîtrise/Doctorat 

Paul Lacoste • Domaines d'études admissibles: Philosophie, Droit Maîtrise/Doctorat 

Rey-Gaboury • Sujet/thème de recherche: Biodiversité et agriculture urbaine Maîtrise/Doctorat 

Bourse Robert-Bourassa 
en études européennes 

• Sujet/thème de recherche: Europe 
• Citoyenneté: Être citoyenne, citoyen canadien 

Maîtrise/Doctorat 

Bourse Rosdev • Sujet/thème de recherche: Études liées à l’environnement Maîtrise/Doctorat 

Bourse Soutien parental 
• Domaines d'études admissibles: Tous les domaines 
• Autres conditions d'admissibilité: Être une personne 

monoparentale ou parent ayant un besoin financier 
Maîtrise/Doctorat 

Bourse Stavros Niarchos 
• Domaines d'études admissibles: Tous les domaines 
• Citoyenneté: Être citoyenne, citoyen grec 

Maîtrise/Doctorat 

Bourse Sun Life • Domaines d'études admissibles: Sciences humaines Maîtrise seulement 
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RESPONSABILITÉS DE LA PERSONNE ÉTUDIANTE : 
 

1. Compléter sa demande via le Portail des bourses;  
2. Joindre les relevés de notes de toutes ses études universitaires et les téléverser dans le portail 

des bourses (version non officielle acceptée pour les relevés de l’Université de Montréal; relevé 
officiel ou copie conforme à l’original pour toute autre université); 

3. Cliquer sur « Soumettre » dans le Portail des bourses dès que le dossier de candidature est 
complet, et ce, avant la date limite du 19 avril 2026, 23 h 59; 

 
 
CRITÈRES D’ÉVALUATION : 
 

• Profil d’excellence et de rayonnement (40%) : Relevés de notes, prix et bourses, publications, 
présentations. 

• Potentiel en recherche (40%) : Autres éléments de votre parcours contribuant à votre potentiel 
en recherche, notamment : votre motivation à poursuivre et à enrichir votre parcours de 
formation; vos réalisations d'ordre scientifique, professionnel, social, ou autre, ainsi que vos 
expériences pertinentes en lien avec votre projet de recherche ou votre parcours de formation; 
vos aptitudes à surmonter des défis personnels ou professionnels. 

• Description du projet de recherche (20%) : Problématique visée, objectifs du projet, 
méthodologie détaillée, résultats anticipés, importance des retombées pour votre domaine. 

 

 
ÉVALUATION DES DOSSIERS ET ANNONCE DES RÉSULTATS : 
 

 

1. Après la date de fermeture des mises en candidature, les ESP donneront aux unités 
académiques1 un accès aux candidatures soumises dans le Portail des bourses, ainsi qu’un 
document explicatif précisant la procédure d’évaluation et de recommandation des 
candidatures. 

2. Chaque unité procède à l’évaluation des dossiers reçus et fait une présélection des 
candidatures présentées dans le cadre du concours.  

3. Chaque unité recommande ensuite, via le Portail des bourses et au plus tard le 22 mai 2026 à 
13h, maximum 1 dossier par bourse thématique et selon le quota imposé pour les bourses sans 
thématique. Un courriel sera transmis au courant du mois de mars 2026 pour les informer de 
leur quota. 

4. Un comité d’évaluation, constitué par les ESP et composé de membres du corps professoral de 
différentes unités, procède à la sélection finale des personnes lauréates. 

5. Les personnes candidates et leur unité d’attache seront avisées par courriel du résultat de ce 
concours au début du trimestre d’automne 2026. 

 
LIENS IMPORTANTS : 
 

• Lien pour les personnes candidates vers le formulaire : Cliquez ici   
 

 
INFORMATIONS SUPPLÉMENTAIRES : Régis Harvey 

 esp-bourses@esp.umontreal.ca  

 
1 Unité : Faculté non départementalisée, Département et École. Il peut aussi s’agir de la direction d’une faculté départementalisée. 

Une unité n’est pas un centre de recherche affilié ni un programme d’études. 
 

https://mesbourses.umontreal.ca/?lang=fr-ca
https://mesbourses.umontreal.ca/prog/bourses_dexcellence_esp
mailto:esp-bourses@esp.umontreal.ca?subject=Bourses%20d'excellence%20ESP

